ministr Prodlouzime v Cesku dobu
zdravi prozitou ve zdravi o pét let.

Zivot x prace ob&ana CR

studium prace dichod
e Fr I L
O let 20 let .65 let 80 let

Proé: Prevence - ve smyslu udrzeni zdravi - je levnéjsi nez Iééba.
A prodluZuje dobu proZitou ve zdravi a §tastném Zivoté.

Kdo: Prezident je vidce a maze jit prikladem!

Co: Nejde o nic mensSiho, nez prozit aktivni Zivot, radovat se
se svymi blizkgmi a nalézat uplatnénii v seniorském véku.

Kdy: Neni na co ¢ekat. Dnes stejné, jako kazdy dalSi den v uradu
prezidenta CR.

Jak: Chci inspirovat a jit prikladem v otazce zodpovédnosti za své
zdravi. Budu se aktivné zajimat také o to, jak verfejné zdravi
spravuji instituce a lidé nadani kompetenci a vlivem.

S formulaci diléich krokd pro naplnéni této mise bude Ministr
zdravi s vaSim tymem rad spolupracovat.

Vék, do kterého v Cesku 30 % obéznich dospélgch
Zijeme ve zdravi. Je o0 11,7 let o do roku 2030. Uz dnes trpi
61’6 let nizsi, nez premianti v EU 30 /0 obezitou 20 % vSech
Svédové. (Eurostat) patnactiletych
Narast seniora ve Pokles obyvatel Nejvétsi ubytek obyvatel
51 % spoleénosti do roku 829,5 v produktivnim véku rok v produktivnim véku od
Y 2050 oproti souc¢asnosti tiSiCC do roku 2050 oproti 2028 70. let 20. stoleti
na 3,076 milionu soucasnosti (Husakovy déti)

Pilite Ministra zdravi
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